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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria de Estado de Satude

Coordenaciao de Atencio Especializada Ambulatorial

Nota Técnica n° 23/SES/SUBPAS-SRAS-DAE-CAEA/2019
PROCESSO N2 1320.01.0128373/2019-34

NOTA TECNICA SRAS/DAE/CAEA N° 23

Assunto: Proposigdo de pardmetros de especialidades e exames para a organiza¢do da Média Complexidade no municipio de Belo Oriente.

Atualmente a Atencgdo Especializada (AE) de média complexidade (niveis de especialidades, apoio diagndstico e terapéutico) é um dos pontos de
maior fragilidade de organizacdo e dificuldade de acesso do Sistema Unico de Satde (SUS). Trata-se de especialidades médicas e/ou recursos de diagnoses e
terapias que tém historicamente oferta insuficiente devido a um conjunto de fatores como vagas insuficientes para a formagdo de especialistas, baixos
investimentos em aquisigdo e gestdo de equipamentos, e formas de remuneragdo dos servigos que ndo induzem a ampliagdo da oferta.

Considerando o cendrio instalado no municipio de Belo Oriente apds o rompimento da Barragem de Fundao e a necessidade de reorganizagdo da
assisténcia da média complexidade ambulatorial, foi realizada uma analise considerando a Portaria Ministerial n°® 1.631 de 2015, que estabelece critérios e
parametros para o planejamento e programagao de agles e servigos de saude no dmbito do SUS, de modo que a proposi¢do de consultas e exames seja baseada
na necessidade da populagdo atingida.

O municipio de Belo Oriente possui 26.396 habitantes segundo estimativa do TCU/2018 e pertence a regido de satude de Ipatinga.

Para tal andlise foram consideradas as especialidades de cardiologia, dermatologia e pneumologia, considerando estudo realizado pelo EPISUS
que levantou as maiores demandas dos usuarios em municipio também atingido pelo rompimento da referida barragem. Nesse estudo, foi observado aumento
dos quadros respiratérios, sendo as infecges de vias aéreas superiores (IVAS) e alergias com maior prevaléncia, dermatoses e descompensagdo dos niveis
pressoricos.

Também foi incluida na andlise a especialidade de gastroenterologista, em razdo de constar no Plano Municipal e Gerenciamento das A¢des de
Recuperagdo do municipio de Belo Oriente como demanda do territério.

A Portaria 1.631/2015 traz os parametros para planejamento e programacdo de acbes e servigos de satide no ambito do SUS. A planilha abaixo
traz o calculo da quantidade de procedimentos e consultas de acordo com as especialidades necessarias, considerando a populagdo do municipio e os
pardmetros acima mencionados. Inicialmente, foi acrescido um percentual de 50% para cada especialidade, uma vez que ndo se sabe ao certo o universo de
usudrios atingidos direta ou indiretamente. Destacamos ainda que os valores foram arredondados, de modo que o quantitativo total de consultas
correspondesse a valor discreto.

Tabela 1 — Estimativa de consultas e procedimentos por especialidade

a indice Proposto a
ESPECIALIDADE AREA DE CODIGO DO = aplicar na
TR e PROCEE%EHTO - | PARAMETRO POPULACIONAL: popuk"’gﬁo por Cem TOTAL
T T - - mil habitantes ~ -
CARDIOLOGIA PROCEDIMENTO 205010016 ECOCARDIOGRAFIA DE ESTRESSE 20,0 5
CARDIOLOGIA PROCEDIMENTO 205010024 ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGICA 20,0 5
CARDIOLOGIA PROCEDIMENTO 205010032 ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACICA 1.600,0 422
CARDIOLOGIA CONSULTA 225120 CARDIOLOGISTA 6.000,0 1.584
DERMATOLOGIA PROCEDIMENTO 201010020 BIOPSIA / PUNCAO DE TUMOR SUPERFICIAL DA PELE 75,0 20
DERMATOLOGIA PROCEDIMENTO 201010372 BIOPSIA DE PELE E PARTES MOLES 75,0 20
DERMATOLOGIA CONSULTA 225135 DERMATOLOGISTA 3.800,0 1.003
GASTRO+PROCTO PROCEDIMENTO 209010029 COLONOSCOPIA (COLOSCOPIA) 350,0 92
GASTRO+PROCTO PROCEDIMENTO 209010037 ESOFAGOGASTRODUODENOS COPTA 1.700,0 449
GASTRO+PROCTO PROCEDIMENTO 209010053 RETOSSIGMOIDOSCOPIA 300,0 79
GASTRO+PROCTO CONSULTA 225280 COLOPROCTOLOGISTA 1.600,0 422
GASTRO+PROCTO CONSULTA 225165 GASTROENTEROLOGISTA 1.400,0 370
PNEUMOLOGIA PROCEDIMENTO 209040017 BROMCOSCOPIA (BRONCOFIBROSCOFPIA) 120,0 32
PNEUMOLOGIA PROCEDIMENTO 211080063 PROVA DE FUNCAO PULMONAR SIMPLES 1.300,0 343
PNEUMOLOGIA CONSULTA 225127 PNEUMOLOGISTA 2.500,0 660

Para propor a pactuagdo com os servigos de saude identificados no territério para a oferta de consultas e procedimentos, foram levantadas as
producdes apresentadas no SIA/SUS no periodo de outubro/2018 a setembro/2019, considerando unidade de saude, especialidade (CBO) e os municipios de
Belo Horizonte e Ipatinga. Os dados encontrados estdo na Tabela 2 abaixo:

Tabela 2 — Produg&o SIA/SUS de consultas médicas por unidade de satde e especialidades
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Especialidade Unidade de Saide Municipio Quant.Apres.
Cardiologia 0027049 HOSP DAS CLINICAS DA UNIV FED DE MINAS GERAIS EBSERH Belo Horizonte 9
Cardiclogia 2193183 POLICLINICA MUNICIPAL Ipatinga 1
Cardiologia 2205440 HOSPITAL MARCIO CUNHA Ipatinga 386
Cardiologia 2695324 HOSPITAL DA BALEIA Belo Horizonte 1
Cardiologia 2695634 BIOCOR INSTITUTO Belo Horizonte 6
Cardiologia 4034236 HOSPITAL UNIVERSITARIO CIENCIAS MEDICAS Belo Horizonte 3
Cardiologia 5934869 CONSAUDE Ipatinga 399
Cardiologia 7866801 HOSPITAL METROPOLITANO DOUTOR CELIO DE CASTRO HMDCC  |Belo Horizonte

Dermatologia 0027049 HOSP DAS CLINICAS DA UNIV FED DE MINAS GERAIS EBSERH Belo Horizonte

Dermatologia 2153183 POLICLINICA MUNICIPAL Ipatinga 7
Dermatologia 2205440 HOSPITAL MARCIO CUNHA Ipatinga 7
Dermatologia 5934869 CONSAUDE Ipatinga 211
Dermatologia 7415737 CCDIP Ipatinga 35
Gastroenterologia [0026808 HOSPITAL EVANGELICCO DE BELO HORIZONTE Belo Horizonte 1
Gastroenterclogia 0027049 HOSP DAS CLINICAS DA UNIV FED DE MINAS GERAIS EBSERH Belo Horizonte 8
Gastroenterologia [2193183 POLICLINICA MUNICIPAL Ipatinga 1
Gastroenterologia (2205440 HOSPITAL MARCIO CUNHA Ipatinga 51
Gastroenterclogia |2777312 UNIDADE DE REFERENCIA SECUNDARIA CAMPOS SALES Belo Horizonte 1
Gastroenterologia [5934869 CONSAUDE Ipatinga 67
Pneumologia 0027049 HOSP DAS CLINICAS DA UNIV FED DE MINAS GERAIS EBSERH Belo Horizonte 8
Pneumologia 2193183 POLICLINICA MUNICIPAL Ipatinga 1
Pneumologia 2205440 HOSPITAL MARCIO CUNHA Ipatinga 12
Pneumologia 5934869 CONSAUDE Ipatinga 133

Para a realizagdo dos procedimentos laboratoriais inicialmente sugerimos um pacote com os seguintes exames: hemograma completo, glicemia
jejum, PCR, antibiograma, TGO, TGP, Gama GT, urina rotina, urocultura. Segue produgdo de exames diagnédsticos clinicos da populagdo de Belo Oriente apurada
no SIA/SUS conforme municipio de atendimento e unidade de saude (Tabela 3).

Tabela 3 — Produgdo de diagndstico em laboratdrio clinico por unidade de saide e municipio de atendimento

Unldades de Salide que apresentaram producdo de diagndstico em
laboratério d inlco [subgrupo0202) periodo de out/2017 a set/2018
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Salientamos ainda a importancia da estruturacdo de servicos de média complexidade nos municipios, evitando a instalagdo e programacdo de
acdes e servicos sem garantia de economia de escala e escopo, o que pode acarretar em servigos de saude mal dimensionados para as necessidades da
populagdo, tornando-se ociosos, custosos e invidveis técnica e financeiramente.

Diante de todo exposto, inicialmente sugerimos a proposi¢do de consultas e exames demonstrados na Tabela 2 de forma que os servigos
selecionados possuam minimamente os equipamentos listados abaixo para ofertar a carteira de exames necessaria.

Cardiologia

Eletrocardiograma

Monitor Holter

Esteira ou cicloergdmetro e demais equipamentos periféricos (oximetro, monitor de press&o)

Pneumologia

Broncoscdpio

Espirdmetro

Gastroenterologia | Endoscépio

Dermatologia

Instrumentais para realizacdo de bidpsia
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Para além de estabelecer o quantitativo de consultas e exames, é essencial a organizagdo do fluxo do municipio de Belo Oriente para com a
unidade de salde contratualizada para ofertar o servigo. Dessa forma, a SMS Belo Oriente devera disponibilizar de uma central de regulagdo com capacidade
para analisar os critérios e prioridades clinicas. Essa central de regulagdo deve estar em consonancia com a APS, uma vez que estd € a principal porta de entrada
do usuario na rede de saude e responsavel pelo acompanhamento do cuidado.

Como os servigos de média complexidade deve ser realizado através de articulagdo regional, o acesso/transporte dos usuarios aos servigos
contratualizados devera ser garantido com a finalidade de atendimento a todas as necessidades de satde dos usuarios atingidos.

Atenciosamente,
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Ramon Costa Cruz

Referéncia Técnica da Coordenagio de Atengdo Especializada Ambulatorial

Débora Cristina Lara Conrado

Coordenadoria de Atencdo Especializada Ambulatorial
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